
令和７年度 豊橋市 家具固定インストラクター講座 実施要領 
 

 
 
１ 目的  

南海トラフ地震の発生が危惧されているなか、「家具固定」は比較的簡単な割

に減災効果が高い防災対策であり、地域において家具固定の必要性や施工方法に

ついての啓発活動やアドバイスを行う担い手を養成し、地域防災力を高めること

を目的とします。 

 

Ｑ.家具固定インストラクターとは？ 

  →地域の防災訓練等で家具固定の必要性及び方法についての啓発活動やアドバ

イス等を行う人を指します。 

 
 
２ 主催  豊橋市 
 
 
３ 日時  令和７年 ８月３０日（土） 

① 午前の部  9時 30分から 12時 30分まで 
② 午後の部  14時 00分から 17時 00分まで 

              （受付は各回開始 30分前） 
 
 
４ 場所  豊橋市今橋町１番地  豊橋市役所 １３階講堂 
 
 
５ 受講対象者 

地域において防災訓練等での啓発活動及び家具固定器具の取り付け支援、ガラス
飛散防止フィルム貼りの指導を実施する意思がある方 

 
 
６ 定員  各回４０名 （計８０名） 先着順 
 
 
７ 申込方法等 

受講希望者は、「あいち電子申請・届出システム」より申込みください。 

 

【校区推薦者】は、７月１１日（金）～７月３１日（木）の期間、 

【一般申込者】は、８月 １日（金）～８月２４日（日）の期間に 

「あいち電子申請・届出システム」より必要事項をご記入の上送信ください。 

 

【スマートフォンの方】はＱＲコードから  → → → 

 

【パソコンの方】は                 【校区推薦者用】  【一般参加用】 

豊橋市ホームページから【家具固定インストラクター】と検索してください。 

 

★上記システムが使えない方は、防災危機管理課・啓発グループ 51-3126にご相談ください。 



 なお、受講決定者には、後日受講決定通知と詳細を送付いたします。 
 
過去に既受講者の再受講は「可」といたします。再度受講を希望される方も、 

【一般申込】でお申し込み下さい。その際は備考欄にその旨をご記入ください。 
 
 
８ カリキュラム 

※カリキュラムは都合により、講座内容を変更する場合があります。 

 
① 午前の部、②午後の部ともに同じ内容で実施。 

 
 
９ 受講料   無料（交通費は自己負担） 

 

 

10 申込期限   令和７年８月２４日（日） （定員に達し次第締め切りとなります） 

 

 

11 本講座の中止について 

  以下のいずれかに該当する場合は、本講座を中止します。 

（１）本市域に大雨、洪水、暴風、暴風雪、大雪、高潮における警報又は大雨、暴風、高潮、波浪における特別警

報、「伊勢・三河湾」又は「愛知県外海」における津波警報又は特別警報（大津波警報）のいずれかが発表

された場合 

（２）愛知県内で震度５強以上、又は豊橋市で震度４以上の地震が発生した場合 

（３）南海トラフ地震臨時情報が発表された場合 

（４）本市域に災害発生が予想される場合、又は地震等による突発災害が発生した場合 

（５）本市に「緊急事態宣言」等発出されている場合や、当課が実施不可と判断する事由がある場合 

 

12 お問い合わせ先 

  ≪豊橋市役所 防災危機管理課 啓発グループ≫ 

電    話  0532-51-3126    Ｆ  Ａ  Ｘ  0532-56-2122 

   電子メー ル   bousaikikikanri@city.toyohashi.lg.jp 

①午前の部 ②午後の部 内容 

9:00～9:30  13:30～14:00 受付 

9:30～9:40  14:00～14:10 開講式・オリエンテーション（概要・趣旨説明） 

9:40～10:55  14:10～15:25 【講義】家具固定の手順、施工方法【外部講師】 

10:55～11:00 15:25～15:30 実技に関する説明 

11:00～11:10 15:30～15:40 休憩 （10分） 

11:10～12:10 15:40～16:40 

【実技】２グループに分かれ、２種類の実技を順番に実施 

実技内容 
下地探し 

金具取り付け 

ガラス飛散防止 

フィルム貼り 

20分 １班 ２班 

20分 ２班 １班 

12:10～12:20 16:40～16:50 質疑応答など 

12:20～12:30 16:50～17:00 修了式 
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